Еженедельное меню столовой ГОБОУ МО «СОШ № 289»
Понедельник 01.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша кукурузная
	Салат «Витаминный»

	Батон
	Щи со сметаной

	Масло сливочное
	Котлета куриная

	Сыр
	Картофельное пюре

	Чай
	Сок фруктовый

	Фрукты
	Хлеб



Вторник 02.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Колбаса отварная
	Салат из капусты с морковью

	Макароны с овощами
	Рассольник со сметаной

	Масло сливочное
	Жаркое по- домашнему

	Батон
	Компот из изюма

	Чай
	Хлеб

	Фрукты
	



Среда 03.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша рисовая
	Салат из свежих овощей

	Масло сливочное
	Суп картофельный с курицей

	Батон
	Мясные тефтели

	Кофейный напиток
	Макароны отварные

	Фрукты
	Хлеб

	
	Компот из яблок



Четверг  04.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Запеканка творожная
	Салат из помидоров

	Батон
	Суп гороховый

	Масло сливочное
	Плов из курицы

	Чай с лимоном
	Напиток из шиповника

	Фрукты
	Хлеб

	
	



Пятница 05.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Омлет
	Икра кабачковая

	Батон
	Суп с фрикадельками

	Масло сливочное
	Рыбная котлета

	Зеленый горошек
	Рис отварной

	Кофейный напиток
	Хлеб

	Фрукты
	Сок



